Siddeti Onleme Okul Oncesi Ogrenci Oturumlari
1. Oturum
Kazanim: Siddetin ne oldugunu bilir.
Siddet icerikli davranislari fark eder.
Stire: 25 Dakika

Arag/gerec: Glnisigl Ormani Hikayesi, “Burada Neler Oluyor?” (EK 1), 68renci sayisi kadar gilen
ylz ve lizglin ylz karti

Isinma Oyunu: Yiriyelim!
Psikolojik Danisman asagidaki yonerge ile etkilesimi baslatir:

“Bugtin bizler ¢cok glizel bir ormanda yasayan canlilariz ve ormanda yiirliyls yapiyoruz. Simdi
temiz havayi icimize ¢ekerek ylrlyelim.. Agag dallarinda civil civil 6tiisen kuslari duyuyoruz.
Kuslari izleyerek yirtyelim.. Bitlin glin ¢alisip ¢ok yorulduk. Yorgunlukla evimize donliyormus
gibi ylrlyelim.. Arkadaslarimiz oyun oynamak igin ¢agirmis, heyecanla yiriyelim.. Komsumuz bir
is icin bizi yardima g¢agiriyor, aceleyle yiriyelim.. Yagmur basladi! Yerde biriken su birikintilerinde
ziplayalim! Eyvah! Her yer camur olmus. Ayaklarimizi gamurdan ¢ikarmaya ¢alisarak yuriyelim...
Ogretmenimiz ¢cok giizel bir hikaye okuyacak bizlere. Haydi merakla yiiriiyelim ve cember
olusturup sessizce hikayenin baslamasini bekleyelim...”

“Bugtin sizlere bir orman hikayesi anlatacagim. Hikayeyi dikkatle dinleyin, ¢linkii sonunda hep
birlikte bazi sorulara cevap arayacagiz.”

Gunisigl Ormani

Evvel zaman icinde kalbur saman icinde uzak tlkelerden birinde kuslarin civil civil 6tttg, derelerin
sirill sintl aktigl, yemyesil agaglarin ilik riizgarlarda yavas yavas salindigi bir orman varmis. Bu ormanin
adi Glinisigl Ormani’ymis. Tavsan Rabi ormanin en neseli ve caliskan sakinlerinden biriymis. Her giin
diger tiim hayvanlarin yardimina kosar, onlari oyun oynamaya davet eder, komik ve eglenceli sakalar
yaparak herkesi giildiirlirmis. Tim hayvanlar bu ormanda baris ve huzur icinde yasarlarmis. Glnisigl
Ormani’nda hayat gercekten ¢ok giizelmis.

Orman sakinleri bir sabah “tak tuk catir cutur” sesleri ile uyanmislar. Tanimadiklari bir kaplumbaganin
dere kenarindaki agaclardan birinin altina ev insa etmekte oldugunu gérmiusler. Ormanin en neseli ve
caliskan tavsani Rabi heyecanla dnce ¢ikmis; “Glinisigl Ormani’na hos geldin! Ben Rabi. Evini yapmana
yardimci olmamizi ister misin?” Kaplumbaga Rabi’ye dogru bakmis ve sert bir sesle; “isine bak tavsan!
Siz beceriksizlerin evimi mahvetmenize izin vermeyecegim,” demis. Hayvanlar saskinlikla birbirlerine
bakmislar ve herkes sessizce evine donmis. Gunler ginleri kovalamis. Tavsan Rabi artik neredeyse hig
yuvasindan c¢ikmiyormus. Orman sakinleri eski glinlerdeki gibi nese icinde calismiyor, heyecanla
kosusmuyor, mutlulukla oynamiyorlarmis. Bu durum Baykus Bilgin’in dikkatini ¢ekmis. Bilgin Rabi’nin
evine gitmis ve ona sormus; “Sen ¢ok neseli, caliskan ve yardimsever bir tavsansin Rabi. Ormandaki
herkes seni tanir ve ¢ok sever. Ancak son zamanlarda siirekli mutsuz ve yorgun goriiniiyorsun. Sorun
ne?” Rabi olan biteni Bilgin’e anlatmaya baslamis; “Sorun yeni kaplumbaga. Geldigi giin ona yardim
teklif etmistim hatirliyor musun? Sanirim o giin benden hi¢ hoslanmadi. Ne zaman evinin yakinlarindan
gecsem bana beceriksiz diye bagiriyor. Diger kaplumbagalara benimle ilgili bir seyler sdylemis, artik
beni hi¢ oyunlarina almiyorlar. Diin de kosarken 6niime bilerek dal parcasi atip beni disiirdi. Cok
canim acidi. O da diger kaplumbagalara beni gosterdi ve hep birlikte bana giildiler.” Bilgin duyduklari



karsisinda ¢ok Uziilmls. Hemen ormandaki diger hayvanlarla bir toplanti diizenlemisler ve Rabi’'nin
basindan gegenleri diger hayvanlarla paylasmislar. Toplanti sirasinda diger hayvanlardan bazilari da
kaplumbaga ile problem yasadiklarindan bahsetmisler. Herkes kaplumbaga ile konusulmasi gerektigi
konusunda hemfikir olmus ve kaplumbagayi toplantiya davet etmisler. Bilge Baykus nazik ve sevecen
bir tavirla Rabi’nin ve diger hayvanlarin ne kadar ziildiglinden bahsetmis. Glnisigi Ormani sakinleri
arasinda nasil bir dostluk oldugunu anlatmis. Kaplumbaga bir siire diistinmus ve; “haklisiniz” demis.
“Galiba ben sizlerle nasil arkadas olacagimi bilemedim. Kalbinizin kirilacagini diisinemedim. So6z
veriyorum bundan sonra daha dikkatli olacagim.” Ardindan Rabi’ye donmis ve utangag bir tavirla “Hey
Rabi, senin ¢ok becerikli oldugunu duydum. Evimin bahgesine bir salincak yapacagim. Bana yardim eder
misin? Sonra hep birlikte sallaniriz,” demis. Rabi bu teklifi sevingle kabul etmis. Glinisigl Ormani eski
nesesine tekrar kavusmus. Ormanda hayat gercekten ¢ok glizelmis.

1) Kaplumbaga’'nin diger hayvanlara davranislariile ilgili ne distiniyorsunuz?

2) Tavsan Rabi, yasadiklari karsisinda neler hissetmis olabilir?

3) Siz Tavsan Rabi’nin yerinde olsaydiniz nasil hissederdiniz?

4) Siz daha 6nce Tavsan Rabi’nin yasadiklarina benzer seyler yasadiniz mi?

5) Siz Tavsan Rabi’nin yasadiklarina benzer seyler yasasaydiniz kimden yardim isterdiniz?
6) Sizce Kaplumbaga neden béyle davranmis olabilir?

Sorulari sorularak 6grencilerin cevaplari alinir ve uygun dondtler verilir. Psikolojik Danisman asagidaki
actklamayi yapar:

“Anlattigim hikayede Kaplumbaga’nin davranislarini siddet icerikli davranislar olarak tanimlayabiliriz.
Simdi baska bir etkinlige gecerek benzer davranislar lizerinde konusmaya devam edecegiz.”

“Burada Neler Oluyor?” etkinligine gecilir. Cocuklara glilen ve aglayan surat iceren kartlar hazirlanarak
dagitilir. Psikolojik danisman gorselleri tahtaya yansitarak (Akilli tahta olmayan siniflarda gorseller A3
boyutunda cikti alinarak hazirlik yapilmalidir) senaryolari okuyacagini ve ¢ocuklardan mevcut olayda
siddet var ise lizgiin surat yok ise glilen surat olan karti kaldirmasi ister.

Senaryolar tek tek psikolojik danisman tarafindan okunur. Cocuklardan kartlar kaldirmasi beklenir.
Cocuklara neden gilen ya da lzgiin karti tercih ettikleri sorulur ve durum tzerinde degerlendirme
yapilir. Uzgiin kart kaldiran ¢ocuklara “Sence neden burada siddet var?” sorusu sorulur. Giilen kart
kaldiran g¢ocuklara “Sence bu neden siddet ile ilgili degildir?” diye sorulur. S6z verilen gocuklarin
secimlerinde dogru ve yanhs yanit vermeleri dnemli degildir. Senaryolari daha iyi anlayabilmek
amaciyla asagidaki sorular sorulabilir:

1. Sence burada siddeti uygulayan kim?
2. Sence burada siddete ugrayan kim?

Etkinlik tamamlandiktan sonra uygun bir aciklama ile oturum sonlandirilir.



Senaryo 1

Can, parkta oynayan arkadaslarinin yanina gitmistir. Onlarin eglenceli bir sekilde oynadiklarini
gbrmustir. Hemen aralarina katilmak istediginde Ahmet “Hayir, seni istemiyoruz” diyerek Can’i iterek
yere diistirmustar.

Senaryo 2

Ayse basketbol magi sirasinda Emel’i yanlisla yere dislirmustir. Emel’in cani acimis ve “Dikkatli ol”
demistir. Ayse 6zir dileyerek isteyerek olmadigini sdylemis ve Emel’in kalkmasina yardim etti.



Senaryo 3

Kantinden gikolata almak igin sirasini bekleyen Ozan saginin birden gekildigini hissetmistir. Ne
oldugunu anlamaya ¢alisirken Sevgi'nin kendisine tiikiirerek kantin sirasinda 6niine gectigini
goérmustur.

Senaryo 4

Hiseyin kardesi Berkecan ile oyun oynamaktadir. ikisi de ayni oyuncagi almak istemistir. Oyuncak
Hilseyin’in oldugu icin onu kardesine vermek istememistir. Berkecan bu duruma sinirlenip aglamistir.
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Senaryo 5

Kerem ile Furkan teneffliste sakalagsmaktadir. Kerem birden Furkan’in kafasina hizlica vurmustur. Cani
aclyan Furkan birden Kerem’e 6fkeyle bagirmistir. Kerem ise bunun sadece bir saka oldugunu
sOylemistir.

= B

A~

e
$ ~
(94 )

-

[—







